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Vanessa Müller // Kevin WasenmüllerWPK energetisch saniert und glücklich?

Fakten
Energetisch saniert/ Einfamilienhaus/ Hatten (Oldenburg) 

Projektinformationen
Energieberater				  
Anzahl Bewohner 			 
Mobilität 				     
Baujahr 				 
Jahr der Sanierung 			
Geschossanzahl 				 
Beheizte Fläche 				 
Energiestandard vor/ danach

Maßnahmen

vor der Sanierung nach der Sanierung

 
	

nicht vorh.
2
2 PKW (Diesel)
1965
ab 2017
2
105 m²
 
	

Nach (Stand 2020)
Energieklasse
CO²-Emissionen
Endenergiebedarf
Primärenergiebedarf
U-Wert

 
	

Vor (Stand 2016)
Energieklasse
CO²-Emissionen
Endenergiebedarf
Primärenergiebedarf
U-Wert

 
	

H
56,9 kg/m·a
307,1 kWh/m²·a
312,4 kWh/m²·a
0,98 W/m²·K

 
	

D
25,0 kg/m·a
122,1 kWh/m²·a
115,7 kWh/m²·a
0,61 W/m²·K

 
	

-56%
-60%
-63%
-38%

VOR DER 1. SANIERUNG STAND 2017

ENERGIEQUELLE

Erdgas

Holz

ENERGIETECHNIK

Holzofen

ENERGIENUTZUNG

Haushaltsstrom

Heizen 

Warmwasserzubereitung

Maßnahmen
ENERGIEQUELLE

Gasheizung

Sonnenlicht

ENERGIETECHNIK

Energiespeicher

Photovoltaik - Einbau von 20 Photovoltaik-Anlagen

ENERGIENUTZUNG

Haushaltsstrom

Heizen  - umliegende Bodenheizung

Warmwasserzubereitung

ENERGIEEINSPARRUNG

Wärmedämmung  - Einblasdämmung als Außenwanddämmung

                  Zwischensparrendämmung im Dachbereich

                    Dämmen der Leitungen 

NACH DER SANIERUNG STAND 2023
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weitere Informationen zu Maßnahmen 
Tabelle / Bilder / Besonderheiten

Nutzer
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Veränderungen der Wohnqualität:
• kein Zug mehr durch undichte Stellen
•
•
•

Veränderungen des Energieverbrauchsver -
halten:
-

Veränderungen in der täglichen Routine:
-

Duschwassertemperatur: 53°C Vorlauftemperatur

Heizbeginn Außentemperatur:

ab 5°C

Veränderungen bei der Regulation der 
Raumtemperatur:
• einfacher durch Fußbodenheizung

Veränderungen des Wohnkomforts:
-

Veränderungen der Geräuschentwicklung:
-

Veränderungen der Belichtung:
-

Veränderungen der Raum- & Luftqualität:

Veränderungen im Lüftungsverhalten:
-

Lüftungsdauer pro Tag: 30 min:

Lüftungsart: Fensterlüftung
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3-4 Mal
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Carsten Bölk
Hasenweg 26

26209 Hatten/Sandkrug

4/17 AEK Ammerländer Energiesparkontor GmbH - An den Kolonaten 43 - 26160
Petersfehn - 04486 91711-0 - info@aek-energiespar.de

07.01.2021 08:53:55 ° C

Sp1

Sp2 10,9

-3,2
FLIR3522.jpg FLIR E6 63994153

Messungen
Sp1 -1,2 ° C
Sp2 1,1 ° C

Parameter
Emissionsgrad 0.93
Refl. Temp. 4 ° C

Bildbeschreibung
Dachgiebelansicht, W

07.01.2021 08:53:55

FLIR3522.jpg FLIR E6 63994153

Textkommentare
keine Auffälligkeiten
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Sp1 -1,3 ° C
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Parameter
Emissionsgrad 0.93
Refl. Temp. 4 ° C

Bildbeschreibung
Dachansicht, N/W
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Textkommentare
Wärmeverlust Dach Sp3

geometrische WB Sp2
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Monitoring

Kosten

Prozess
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Vanessa Müller // Kevin Wasenmüller

Finanzierung

50.000,00 €

Finanzierungsoptionen

Eigenkapital Bankkredit Förderung etc.

Wurde finanzielle Beratung in 
Anspruch genommen?

Ja

Nein

Förderung

Wurden Fördermittel oder Zuschüsse in Anspruch genommen?

Welche Art von Unterstützung wurde erhalten:

Wie wurde über die verfügbaren Förderprogramme erfahren?

Folgende Schritte wurden unternommen, um Fördermittel zu 
beantragen:

-

Ja

Nein

keine

-

Förderung

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

Förderungen im Vergleich zum 
Eigenkapital in €

Förderungen Eigenkapital

Haben sich die Förderungen deutlich bemerkbar gemacht?

Weitere Empfehlungen und Ratschläge für andere Hausbesitzer, 
die nach Förderungen für ihre eigene energetische Sanierung 
suchen?

- - -

Ja

Nein

Ersparnis

0
20
40
60
80

100
120
140
160

Vergleich der Energiekosten Vor 
und Nach der Sanierung in €

Vor der Sanierung Nach der Sanierung

16.400,00 €

5.450,00 €

18.270,00 € 2.540,00 €

565,00 €

3.050,00 €

Investitionskosten der Maßnahmen im Vergleich

Dachsanierung Heizungsanlage PV-Anlage
Einblasdämmung Fußbodenheizung Elektroinstallation

Ke
in

e 
Da

te
n

Ke
in

e 
Da

te
n

Ersparnis
Hat die energetische Sanierung zu einer spürbaren Senkung Ihrer 
monatlichen Energiekosten geführt?:

Auswirkung auf das Haushaltsbudget:

Wie oft wird die neu verbaute Technik gewartet? (1-10)

Ja

Nein

wenig sehr oft

Kosten der einzelnen Komponenten
Sanierungsmaßnahme mit den höchsten Kosten:

Wurden Angebote von verschiedenen Bauunternehmen oder 
Handwerkern eingeholt, um die Kosten zu vergleichen?

Gab es unerwartete Kosten?

Wie glücklich sind Sie mit den Kosten der 
Sanierungsmaßnahmen?

Ja

Nein

Ja

Nein

Wenn Ja, wie wurde damit 
umgegangen:

Dämmung der Außenwand

-

Erwartungen an die Lebensdauer 
der Technik:

18 Jahre (PV)

Prozess

Baujahr Einzug

Planungsbeginn

Sanierungsbeginn

Dämmung DachNeuinstallation 
Elektro

Einbau der neuen 
Gasheizung

Hohlraumdämmung
Außenwand

1965

2017 03/2017
05/2017

10/2017
11/2017

Photovoltaik

05/2020
06/2020

Fußbodenheizung 
Flur

Fußbodenheizung 
Wohnzimmer

08/2020
06/2023

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000

kWh

GASVERBRAUCH PRO JAHR

Vor (nicht bekannt) Nach (2017-2018) Nach (2018-2019)

Durchschnittsverbrauch EFH (Baujahr 1970) ohne Wärmedämmung

(2017-2018)

(2018-2019)

Monitoring Gasverbrauch

0 10000 20000 30000 40000

kWh

GASVERBRAUCH PRO JAHR

Vor (nicht bekannt) 2017/18 2018/19

0 1000 2000 3000 4000

kWh

STROMVERBRAUCH PRO JAHR

Vor 2018/19 2019/20 2020/21

2020/21

Strom- und Gasverbrauch im Vergleich

0 2000 4000 6000 8000

kWh

STROMERZEUGUNG ÜBER PV  
PRO JAHR

kWh

2017/18

2018/19

2018/19

2019/20

2023

Nutzen Sie Grauwasser?

0 20 40 60 80 100 120

m³

WASSERVERBRAUCH PRO JAHR

Vor (keine Daten) Nach (keine Daten)

0 20 40 60 80 100 120

m³

WARMWASSERVERBRAUCH
PRO TAG/ JAHR

Tag Jahr

Ja

Nein

Wasserverbrauch - Warmwasserverbrauch

Keine Daten

Keine Daten

Keine Daten

Keine Daten

Wurde die Raumluftqualität 
(Temperatur/ Raumluftfeuchte) über 

längere Zeit gemessen?

Wurden weitere Messungen 
vorgenommen?

Ja Nein

Fazit:                                                       .
-

Allgemeine Messungen:

Schall?

o ..

o ..

o .

o ….

o ..

o ..

Ja Nein

MESSDATEN

o Haben Sie Ihre Haushaltsgeräte, 
wie Waschmaschine, Trockner, 
Kühlschrank, Ofen, Herd, usw. an 
ihren neuen Sanierungsstand 
angepasst?

o Wie oft benutzen Sie die zuvor 
genannten Geräte? 
(Wöchentlich)

o Besitzen Sie von einem Gerät 
eine zweite Ausführung?

Täglich

1-2 mal pro Woche

3-4 mal pro Woche

Ja

Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Monitoring Haushaltsgeräte
Verwendung von eigenerzeugten 

Strom?

Wie oft müssen die 
Fortbewegungsmittel geladen 

werden?

Besitzen Sie eigene Ladesäulen oder 
verwenden Sie Ladestationen an 

öffentlichen Orten?

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Besitzen Sie SmartHome?

Ja Nein

Wenn JA: Welche Art?
• Alexa

In welchem Umfang verwenden Sie 
dieses?
• -

Minimonitoring für eine Woche?

Ja Nein

Ist ein Bedarf da? Nein

Mobilität und Haushalt

Gasverbrauch Gas- und Stromverbrauch Wasserverbrauch

Nutzen Sie Grauwasser?

0 20 40 60 80 100 120

m³

WASSERVERBRAUCH PRO JAHR

Vor (keine Daten) Nach (keine Daten)

0 20 40 60 80 100 120

m³

WARMWASSERVERBRAUCH
PRO TAG/ JAHR

Tag Jahr

Ja

Nein

Wasserverbrauch - Warmwasserverbrauch

Keine Daten

Keine Daten

Keine Daten

Keine Daten

Nutzen Sie Grauwasser?

0 20 40 60 80 100 120
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WASSERVERBRAUCH PRO JAHR

Vor (keine Daten) Nach (keine Daten)
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WARMWASSERVERBRAUCH
PRO TAG/ JAHR

Tag Jahr

Ja

Nein

Wasserverbrauch - Warmwasserverbrauch

Keine Daten

Keine Daten

Keine Daten

Keine Daten

Gerätetechnik Messdaten Mobilität und Hausspezifische Fragen


