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FIT-Modul ,,Propadeutikum der Gesundheitswissenschaften*
- Medizingeschichte und Medizinisches Grundverstandnis fur
Public Health -

Das Modul richtet sich an Personen mit einem ersten Hochschulabschluss, die im Gesund-
heitsbereich arbeiten und sich zu den theoretischen Modellen und Themen, die in Public
Health verwendet werden, fortbilden méchten und / oder tberlegen, den Weiterbildungsmaster
Public Health zu studieren.

Was erwartet mich?

Das Modul ,Propadeutikum der Gesundheitswissenschaften“ umfasst die Themen ,Medizin-
geschichte“ und ,Medizinisches Grundverstandnis“ mit Inhalten, wie bspw.:

¢ Die Entwicklung von Public Health (in der Vergangenheit auch als Sozialmedizin / So-
zialhygiene bezeichnet) im Kontext medizinischer Theorien und sozialer wie gesell-
schaftlicher Bedingungen im 20.Jahrhundert.

¢ Einer Einflhrung in lateinische und griechische Grundbegriffe der gesundheitsbezoge-
nen Fachsprache, die so gestaltet ist, dass Sie sich weitere fachspezifische Termini
selbststandig erschlieen kénnen.

o Der Vermittlung von Grundlagenwissen zu den sogenannten Volkskrankheiten, wie
beispielsweise Schlaganfall, Diabetes mellitus oder Demenz.

e Der Schwerpunktsetzung auf Risikofaktoren dieser Erkrankungen und deren Stellen-
wert bei der Konzeption praventiver Ma3hahmen.

Diese Themen bieten das Handwerkszeug, um im Studium bzw. im Arbeitsleben viele span-
nende Fragen zu beantworten, wie zum Beispiel:

e Welche Traditionen beeinflussen unser heutiges Gesundheitssystem?

e Warum werden Herzinfarkte bei Frauen haufig nicht erkannt?

e Wie sinnhatft ist das flachendeckende Mammografie-Screening-Programm?
o Wieso ist Deutschland ,Operations-Weltmeister“?

An zahlreichen anschaulichen Beispielen verdeutlichen wir Thnen die Grundlagen der oben
genannten Disziplinen. Wir versetzen Sie z. B. in die Lage...

...gegenwartige Vorstellungen von Krankheit bzw. Gesundheit wie auch Probleme in der ak-
tuellen Gesundheitsversorgung vor dem Hintergrund ihrer historischen Entwicklung zu reflek-
tieren.

...sich auf der Basis lhres vorhandenen (Erfahrungs-)Wissens zuséatzlich benétigte Kenntnisse
zu spezifischen gesundheitsbezogenen Fragen eigenstandig aus verlasslichen Quellen zu be-
schaffen, um innerhalb lhres zustandigen Versorgungsbereiches an der Gestaltung qualitativ
hochwertiger Versorgungsangebote mitzuwirken.
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Durch das FIT-Modul kénnen Sie lhre beruflichen Tatigkeiten im Public Health Kontext reflek-
tieren und gegebenenfalls optimieren und / oder Sie werden zum Beispiel optimal auf den
Weiterbildungsstudiengang Public Health vorbereitet.

Blended Learning — Format

Mit dem FIT-Modul mochten wir Sie im wahrsten Sinne des Wortes fit fur ein weiteres Studium
machen. FIT steht fur Fertigkeiten Individuell Trainieren. Wir haben fur unsere FIT-Module den
Blended Learning-Ansatz gewahlt. Dies ist eine Lernform, bei der Prasenzveranstaltungen mit
Selbstlernanteilen kombiniert werden. Dieser Ansatz bietet Ihnen weitestgehend Flexibilitat
unabhéangig von Ort und Zeit. Durch die hohen Selbstlernanteile sind Sie sehr frei darin, wann
und wo Sie sich die Wissensinhalte aneignen und die Aufgaben lésen usw.

Mit Beginn des Moduls wird Ihnen kostenlos ein Studienheft zum Selbststudium zur Verfligung
gestellt. In den Selbstlernphasen l6sen Sie dann verschiedene Onlineaufgaben, unter ande-
rem auf unserer Lernplattform Moodle. Wahrend des kompletten Moduls werden Sie durch
Mentor_innen sowohl fachlich wie auch organisatorisch betreut.

Zwei Prasenzwochenenden dienen |lhnen dazu, die Jade Hochschule und weitere Teilneh-
mende kennen zu lernen, Fragen stellen zu kénnen und Themen zu vertiefen bzw. Gruppen-
aufgaben mit den anderen zu |6sen oder vorzustellen. Das Modul schlief3t mit einer Prufungs-
leistung ab. Zur Qualitatsverbesserung unseres Angebotes werden regelmafiig Evaluationen
durchgefihrt.

Wann findet das Modul statt?

Das Modul beginnt am 21. Januar und endet zum 14. April 2019. Es hat eine Gesamtlaufzeit
von 12 Wochen.

Weitere wichtige Termine fur Sie sind:

12.11.2018: Ende der Anmeldefrist

19.11.2018: Verbindliche Zusage, ob Sie einen Platz erhalten haben

Prasenzwochenende |

Freitag, 15.02.2019, von 13:30 bis 17:45 Uhr und Samstag, 16.02.2019, von 9:00 bis 16:30
Uhr.

Prasenzwochenende Il

Freitag, 29.03.2019, von 13:30 bis 17:45 Uhr und Samstag, 30.03.2019, von 9:00 bis 16:30
Uhr.
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Zeitlicher Ablauf zum Modul ,Propadeutikum der Gesundheitswissenschaften*

o Onlinephase/
An-mel- © Zu-/ Ab- , 1.Présenz- | 17.02.-28.03. | 2. Prasenz- nep
dung: sage: Modulstart | Onlinephase wochenende Prifngs- | wochenende Priifungs- Modulende
121118 | 1911, 21.01.2019 = 21.01.-14.02. 15.16.02. Siee el | 20./30.03. ;:gge_;l':l(l)j 14.04.2019
17.02.-24.02. 03.-14.04.

Der Arbeitsaufwand?

Das Modul umfasst fiinf Leistungspunkte, was einem Arbeitsaufwand von 125 Stunden ent-
spricht. Verteilt auf die 12 Wochen inklusive der zwei Présenzphasen entspricht dies ca. 10
Stunden workload pro Woche. Bis auf die oben angesprochenen Prasenzphasen und Abga-
betermine bestimmen Sie die Geschwindigkeit des Lernens weitestgehend selbst.

Wo werden die Prasenzveranstaltungen durchgefihrt?

Die Prasenzwochenenden finden an der Jade Hochschule am Studienort Oldenburg statt, die
Raumlichkeiten sind barrierefrei.

Die Autor_innen, Online-Mentor_innen und Dozent_innen?

Die Autor_innen sind herausragende wissenschaftliche Expert_innen in ihrem Fachgebiet.
Diese Expertise bringen sie in die Studienhefte ein. In der Regel werden sie auch als Online-
Mentor_innen die Online-Aufgaben und als Dozent_innen die Prasenzwochenenden gestal-
ten.

Wie kann ich mich anmelden?

Das Anmeldeformular finden Sie unten. Neben der ausgefillten und unterschriebenen Anmel-
dung reichen Sie ein einseitiges Motivationsschreiben, einen kurzen tabellarischen Lebens-
lauf, die Kopie lhres Abschlusszeugnisses und ggf. Kopien von Arbeitszeugnissen ein. Beach-
ten Sie, dass bei wesentlich gleicher fachlicher Eignung das Motivationsschreiben Uber Ihre
Annahme entscheidet.

Das Modul wird ab einer Teilnehmer_innenzahl von sechs Personen durchgefiihrt. Die maxi-
male Teilnehmer_innenzahl betragt 25. Sollten sich mehr Teilnehmer_innen bewerben, werden
wir anhand des Motivationsschreibens eine Auswahl treffen. Mégliche Punkte, die das Schrei-
ben enthalten kénnten, sind z. B.: ,was motiviert mich zur Teilnahme?“, ,warum mochte ich
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teilnehmen?”, ,wie lassen sich die Inhalte mit meinen bisher erworbenen Kompetenzen ver-
knipfen?“, ,wie werde ich die Teilnahme mit anderen Lebensbereichen (Arbeit, Kinder etc.)
miteinander verbinden?“. Diese Fragen dienen lediglich der Orientierung. Sie sind frei in der
Formulierung.

Sie bekommen von uns binnen drei Werktagen per E-Mail eine Eingangsbestatigung lhrer An-
meldung.

Bis zum 19. November 2018 erhalten Sie per E-Mail eine Bestatigung der Teilnahme am Modul,
sofern Sie alle erforderlichen Voraussetzungen erfullen und tber lhre Aufnahme entschieden
worden ist. Andernfalls erhalten Sie eine Absage.

Ihre Teilnahme am Modul ist freiwillig und kann jederzeit ohne Angabe von Grinden beendet
werden.

Unsere Leistungen beinhalten fur Sie:

¢ die Bereitstellung eines Studienheftes zu Beginn des Moduls

e die Organisation der Prasenzzeiten des Moduls

¢ die Beratung durch Projektmitarbeiterinnen vor und wéahrend des Moduls

o die Begleitung durch Mentor_innen wahrend des Moduls

¢ die Bereitstellung einer internetgestitzten Lernumgebung

o die Durchfihrung und Bewertung der studienbegleitenden Prifungen

¢ nach erfolgreicher Teilnahme die Ausstellung einer Teilnahmebescheinigung mit An-
gabe der Inhalte und des Arbeitsumfangs, Abschlussnote und der Angabe von 5 Leis-
tungspunkten.

Was muss ich sonst noch wissen?

Ihnen entstehen keine Teilnahmegebihren, da die Erprobung des Moduls im Rahmen des
BMBF-Verbundprojektes ,Aufbau berufsbegleitender Studienangebote in den Pflege- und Ge-
sundheitswissenschaften (PuG)“ stattfindet.

Bitte beachten Sie, dass wir lhnen keine Unterkunft stellen, diese mussen Sie selbst organi-
sieren. Wir kdnnen Ihnen gerne dabei helfen, sprechen Sie uns bei Bedarf einfach an.

Bitte beachten Sie aul3erdem, dass die 6ffentliche Projektférderung keine Verkdstigung vor-
sieht. Aus diesem Grund bitten wir Sie, sich wahrend der Prasenzphase selbst zu verpflegen.

Die Jade Hochschule bietet weitere, &hnlich aufgebaute Module an. Informationen dazu finden
Sie unter www.jade-hs.de/fit-module.



http://www.jade-hs.de/fit-module

GEFORDERT VOM

* Bundesministerium AUFSTIEG DURCH

PuG ® | s
.. L BILDUNG >
e TOFFENE HOCHSCHULEN

Nehmen Sie sich bitte die Zeit, fur sich selbst die folgenden Fragen zu beantworten:

e Besitze ich einen Computer bzw. Laptop mit Internetzugang?
e Bringe ich genug Eigenmotivation mit, mir Wissen auch in Eigenregie anzueignen?

e Bin ich bereit, an zwei Prasenzveranstaltungen von Freitag bis Samstag in Oldenburg
(Oldb) teilzunehmen?

e Habe ich die Zeit, im Modulzeitraum ca. 10 Stunden die Woche fir das Modul aufzuwen-
den?

e Binich bereit, an der Modulevaluation — auch bei einem Abbruch der Teilnahme -teilzu-
nehmen?

Haben Sie alle Fragen mit ja beantwortet? Dann kann es losgehen!

Reichen Sie bitte alle erforderlichen Unterlagen entweder auf dem Postweg oder als ein
zusammenhangendes PDF per Email ein. Alle Adressen finden Sie unten.
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Sie haben Fragen?

Bei Fragen zu Ihrer Teilnahme, den Zugangsvoraussetzungen, der Durchfiihrung und den In-
halten stehen lhnen die Projektmitarbeiterinnen Frau Doris Palm und Frau Dafnha Scholze
gerne telefonisch, per Email oder in einem persénlichen Gespréach zur Verfugung.

Doris Palm Dafna Scholze

Tel.: +49 (0)441 7708-3705 Tel.: +49 (0)441 7708-3364
E-Mail: doris.palm@jade-hs.de E-Mail: dafna.scholze@jade-hs.de
Postanschrift:

Jade Hochschule
Abt. Technik und Gesundheit fiir Menschen
Ofener Str. 16/19
26121 Oldenburg

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!



mailto:doris.palm@jade-hs.de
mailto:dafna.scholze@jade-hs.de
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Anmeldung zum Public Health FIT-Modul
»Propadeutikum der Gesundheitswissenschaften“

Jade Hochschule, Abt. TGM

Frau Dafna Scholze / Frau Doris Palm
Ofener Str.16/19

26121 Oldenburg

Angaben zur Person

Name Vorname
Geschlecht: O mannlich O weiblich Geburtsdatum:

Staatsangehdrigkeit

Stral3e, Hausnr. PLZ, Ort

E-Malil Telefon

Bisheriger Hochschulabschluss (bitte ankreuzen)

(O Bachelor-Abschluss mit 180 Leistungspunkten
(O Bachelor-Abschluss mit 210 Leistungspunkten
(O Master-Abschluss mit 300 Leistungspunkten
(O Sonstiger Abschluss (z. B. Diplom, Magister)

(Bitte Kopie beiftigen)
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Berufserfahrung
Bitte stellen Sie stichpunktartig Ihre bisherige Berufserfahrung mit Bezug zu Public Health dar.

Anmeldung

Bitte reichen Sie alle erforderlichen Unterlagen bis zum 12.11.2018 per Post oder per Email bei
uns ein. Unvollstdndige oder nicht fristgerecht eingegangene Unterlagen kénnen im Zweifel
nicht berlicksichtigt werden.

Beachten Sie, dass die vollstandige Einreichung der Unterlagen nicht automatisch zur Anmel-
dung fuhrt. Eine verbindliche Zusage seitens der Hochschule erhalten Sie bis zum 19.11.2018
per E-Mail.

Mit der Anmeldung erklare ich mich bereit, an einer Modul-Evaluation teilzunehmen, auch im
Falle eines vorzeigen Beendens der Teilnahme am Modul.

Datum, Unterschrift
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Datenschutzerklarung

Die Jade Hochschule wird die im Rahmen dieser Anmeldung Gibermittelten personenbezogenen
Daten ausschlief3lich zur Verwaltung Ihrer Anmeldung speichern und nutzen, die Daten werden
alleine fur diesen und keinen anderen Zweck verwendet. Die Jade Hochschule versichert, dass
die personenbezogenen Daten vertraulich behandelt und Dritten nicht zuganglich gemacht wer-
den.

Innerhalb von vier Wochen nach Modulende werden

e die in diesem Anmeldeformular angegebenen personenbezogenen Daten,
¢ |hre eingereichten Unterlagen zur Anmeldung am FIT-Modul,
¢ |hre eingereichten (Online-) Studienarbeiten
e sowie samtliche Daten, die Ihre Person und lhre Studienleistung betreffen
in datenschutzgerechter Weise geldscht.
Zu Zwecken der Evaluation und Verbesserung der Module wird Ihr Motivations-

schreiben in anonymisierter Form erhalten (sollten Sie nicht einverstanden sein,
diesen Satz bitte streichen).

Hiermit erklare ich, dass ich tber die Datenspeicherung und -nutzung durch die Jade Hochschule
informiert worden bin und dieser einwillige.

Datum, Unterschrift

Informationen gelesen

Tabellarischen Lebenslauf erstellt
Motivationsschreiben verfasst
Hochschulzeugnis kopiert

Nachweis zur Berufstatigkeit erbracht

Anmeldung vollstandig ausgefullt und unterschrieben

O 0O 0o o oo d

Datenschutzerklarung unterschrieben



