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Einladung – Pre-Conference „Soziale und digitale Ungleichheiten in der technikge-
stützten Prävention und Gesundheitsförderung bei älteren Menschen“ 

  

 
Hiermit laden wir Sie zur Pre-Conference mit dem Titel „Soziale und digitale Ungleichheiten in der 
technikgestützten Prävention und Gesundheitsförderung bei älteren Menschen“ am 06. September 
zwischen 13:00 bis 17:15 Uhr in Magdeburg ein. Die Konferenz findet im Vorfeld der gemeinsamen 
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention (DGSMP) und Deutschen 
Gesellschaft für Medizinische Soziologie (DGMS) zwischen den 07.-09. September 2022 statt 
(https://dgsmp-dgms-2022.de).    

In den letzten Jahren wurden vielfältige technikgestützte Ansätze entwickelt, die sich im Rahmen der 
Prävention und Gesundheitsförderung insbesondere für ältere Menschen als wertvoll erwiesen haben.  
Obwohl die Digitalisierung mittlerweile weit vorgeschritten ist, bestehen bis heute im Zugang und bei 
der Nutzung von Technologien bei älteren Menschen noch Unterschiede. Zu den diskutierten Gründen 
zählen unter anderem hohe Kosten, fehlende Kompetenzen sowie die noch unzureichende Einbezie-
hung älterer Menschen im Forschungs- und Entwicklungsprozess technikgestützter Ansätze. Das Ziel 
der Pre-Conference liegt in einem interdisziplinären Austausch zu den sozialen und digitalen Ungleich-
heiten in der technikgestützten Prävention und Gesundheitsförderung. Hierbei sollen sozialgerontolo-
gische, geriatrische, informationstechnologische- und gesundheitswissenschaftliche Theorien und Per-
spektiven verbunden werden. Die Pre-Conference wird in Kooperation mit der AG Prävention und 
Gesundheitsförderung der Deutschen Gesellschaft für Medizinische Soziologie (DGMS) und dem Prä-
ventionsverbund AEQUIPA organisiert. 

Mit zwei Keynote-Vorträgen wird die Pre-Conference begonnen. Frau Dr. Cordula Endter widmet sich 
den derzeit diskutierten sozialen und digitalen Ungleichheiten älterer Menschen aus sozialgerontolo-
gischer Sicht. Herr Prof. Dr. Clemens Becker wird aus geriatrischer Sicht die Chancen bei der Digitali-
sierung gesundheitsbezogener Fragestellungen und Interventionen aufgreifen und anhand des EU-Pro-
jektes Mobilise-D über die Umsetzung technischer Ansätze sprechen. Herr Dr. Jochen Meyer wird in 
dem sich anschließenden Vortrag aus einer informationstechnischen Perspektive aktuelle Entwicklun-
gen im Bereich der technikgestützten Prävention und Gesundheitsförderung präsentieren. Herr Ale-
xander Pauls, MPH, wird abschließend aus der gesundheitswissenschaftlichen Sicht zu den Vorstellun-
gen und Wünschen älterer Menschen zu möglichen Beteiligungsformen im Forschungs- und Entwick-
lungsprozess berichten. Nach den Vorträgen werden im zweiten Teil der Konferenz anhand von Stati-
onsgesprächen im Wechsel mit den jeweiligen Referent*innen diese Themen, aktuelle Fragen, Chan-
cen und Herausforderungen vertieft und deren wesentlichen Erkenntnisse zusammengefasst. Durch 
das interaktiv angelegte Format, können so die Perspektiven aller Teilnehmenden zu den unterschied-
lichen Themen und Fragen intensiv eingebracht und diskutiert werden.   
 

Ablauf 
Uhrzeit Inhalt 
13:00 Empfang  
13:30 Begrüßung und Einführung 

Frau Prof. Dr. Frauke Koppelin* 
13:40 Digitalisierung in der Lebenswelt älterer Menschen zwischen Empowerment und Exklu-

sion (Dr. Cordula Endter) 

https://dgsmp-dgms-2022.de/
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Veranstaltungsort: Hochschule Magdeburg Stendal, Breitscheidstr. 2, 39114 Magdeburg. Den ge-
nauen Raum entnehmen Sie bitte dem Programm auf der Seite der Jahrestagung unter: https://dgsmp-
dgms-2022.de/  

Kosten: Die Teilnahme an der Pre-Conference ist kostenlos und kann auch ohne Kongressbesuch se-
parat gebucht werden. Weitere Informationen hierzu erhalten Sie bei der Registrierung.  
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen interdisziplinären Austausch mit Ihnen.  
 
Bei Fragen zur Pre-Conference sprechen Sie uns gerne an.  
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Prof. Dr. Frauke Koppelin 
 

Ansprechpersonen 
Prof. Dr. Frauke Koppelin 
• Telefon: 49 441 - 7708 3742 
• E-Mail: frauke.koppelin@jade-hs.de 

Alexander Pauls 
• Telefon: 49 441 - 7708 3407 
• E-Mail: alexander.pauls@jade-hs.de  

 

Vertretungsprofessur Studiengang Soziale Gerontologie, Fakultät Sozialwissenschaften, Hochschule 
Zittau/Görlitz, Görlitz 

14:10 Chancen und Risiken der digitalen Messung der Mobilität und Aktivität bei älteren Men-
schen (Prof. Dr. Clemens Becker) 
Leiter Unit Digitale Geriatrie, Universitätsklinikum Heidelberg; Leiter der klinischen Validierungsstudie Mobi-
lise-D, Robert-Bosch-Krankenhaus, Stuttgart 

14:40 Gemeinsame Diskussion 
Frau Prof. Dr. Frauke Koppelin 

14:50 Pause 
15:00 Technologieentwicklung für und mit älteren Menschen (Dr. Jochen Meyer) 

Bereichsleiter FuE-Bereich Gesellschaft, OFFIS - Institut für Informatik, Oldenburg 
15:20 Vorstellungen älterer Menschen über die Beteiligung im Forschungs- und Entwicklungs-

prozess von Technologien (Alexander Pauls, MPH) 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Abt. Technik und Gesundheit für Menschen, Jade Hochschule Wilhelms-
haven/Oldenburg/Elsfleth, Oldenburg 

15:40 Pause 
16:00 Stationsgespräche mit den Referent*innen  

Interaktive Bearbeitung und Diskussion von definierten Fragestellungen in Kleingruppen. Wechsel nach je-
weils 10 min. 

16:40 Vorstellung und gemeinsame Diskussion der Ergebnisse aus den Stationsgesprächen 
17:05 Verabschiedung und Abschluss 

Frau Prof. Dr. Frauke Koppelin 
17:15 Ende der Pre-Conference 
*Moderation: Frau Prof. Dr. Frauke Koppelin, Sprecherin der AG Prävention und Gesundheitsförderung der DGMS; Profes-
sorin Gesundheitswissenschaften, Leiterin Master Public Health, Abt. Technik und Gesundheit für Menschen, Jade Hoch-
schule Wilhelmshaven/Oldenburg/Elsfleth, Oldenburg  
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